
 



 

 

№ 

п/п 

 

 

 

 

 

ВИД  СПОРТА 

 

 

 

 

 

 

СОГ 

 

 

 

 

ЧАСЫ 

 

 

 

КОНТИНГЕНТ 

 

 

 

ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ЗАНЯТИЙ 

 

 

 

ПДО 

 

 

 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ 

1 Легкая атлетика 32 3,5 3 кл.     
15.40-

17.15 

13.10-

14.45 
Ганниев И.К. 

2 Легкая атлетика 33 3,5 
1 кл. 

 

15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
   Ганниев И.К. 

3 Легкая атлетика 34 3,5 
 

2 кл. 
 

15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
  Ганниев И.К. 

4 
Настольный 

теннис 
51 3,5 4 кл.     

13.10-

14.45 

15.40-

17.15 
Ганниев И.К. 

5 
ГТО - путь к 

здоровью 
22 3,5 1-2 кл.   

13.10-

14.45 
 

13.10-

14.45 
 Инсапова А.Р. 

6 Чир-спорт 64 3,5 3-10 кл.   
14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
 Инсапова А.Р. 

7 
Биатлон 

 
12 3,5 5-6 кл.  

15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
  Махметов А.А. 

8 
Легкая атлетика 

 
38 3,5 9-11 кл.     

15.40-

17.15 

15.40-

17.15 
Махметов А.А. 

9 
Лыжные гонки 

 

 

43 
3,5 2-3 кл. 

13.10-

14.45 
 

13.10-

14.45 
   Махметов А.А. 

10 
Лыжные гонки 

 

 

44 
3,5 4-6 кл. 

14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
   Махметов А.А. 

11 
Лыжные гонки 

 

 

45 
3,5 7-8 кл.  

17.20-

18.55 
 

17.20-

18.55 
  Махметов А.А. 

12 

Настольный 

теннис (Корр. 

шк.) 

49 3,5 7-11 кл. 
19.00-

20.35 
 

19.00-

20.35 
   Махметов А.А. 

13 
Настольный 

теннис 
50 3,5 5-11 кл  

14.00-

15.35 
  

14.00-

15.35 
 

Махметов А.А. 

 

 

14 Куреш 27 3,5 6-9 кл.     17.20- 17.20- Нурутдинов И.М. 



18.55 18.55  

15 Куреш 28 3,5 1-5 кл     
15.40-

17.15 

15.40-

17.15 
Нурутдинов И.М. 

16 Куреш 29 3,5 6-9 кл. 
19.00-

20.35 
 

19.00-

20.35 
   Нурутдинов И.М. 

17 Куреш 30 3,5 1-5 кл. 
17.20-

18.55 
 

17.20-

18.55 
   Нурутдинов И.М. 

18 Футбол 53 3,5 7-8 кл.     
17.20-

18.55 

17.20-

18.55 
Рузметов Ш.С. 

19 Футбол 54 3,5 9-10 кл.     
19.00-

20.35 

19.00-

20.35 
Рузметов Ш.С. 

20 Футбол 55 3,5 3-4 кл. 
15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
   Рузметов Ш.С. 

21 Футбол 56 3,5 5-6 кл  
17.20-

18.55 
 

17.20-

18.55 
  Рузметов Ш.С. 

22 Футбол 57 3,5 Обр.центр 
19.00-

20.35 
 

19.00-

20.35 
   Рузметов Ш.С. 

23 Баскетбол 9 3,5 1-4 кл.    
15-40-

17.15 
 

14.00-

15.35 
Сафин И.Т. 

24 
Баскетбол 

(Байтуган) 
10 3,5 5-6 кл. 

14.00-

15.35 
   

14.00-

15.35 
 Сафин И.Т. 

25 Каратэ(Байтуган) 24 3,5 5-11кл. 
17.20-

18.55 
   

17.20-

18.55 
 Сафин И.Т. 

26 Каратэ 25 3,5 
1-4 кл. 

 
 

15-40-

17.15 
   

17.20-

18.55 
Сафин И.Т. 

27 Каратэ 26 3,5 5-11 кл.  
19.00-

20.35 
 

19.00-

20.35 
  Сафин И.Т. 

28 
Легкая атлетика 

(Байтуган) 
35 3,5 5-11 кл. 

19.00-

20.35 
   

19.00-

20.35 
 Сафин И.Т. 

29 Футбол 59 3,5 5-7 кл.  
15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
  Фартдинов А.А. 

30 
Футбол 

 

60 

 
3,5 

д/с подгот. 

группа 

17.20-

18.55 
 

17.20-

18.55 
   Фартдинов А.А. 

31 Футбол 61 3,5 1-2 кл. 
14.00.-

15.35 
 

14.00.-

15.35 
   Фартдинов А.А. 

32 Футбол 62 3,5 7-9 кл.     15.40- 15.40- Фартдинов А.А. 



17.15 17.15 

33 Футбол 63 3,5 3-4 кл.  
14.00.-

15.35 
 

14.00.-

15.35 
  Фартдинов А.А. 

34 Баскетбол 8 3,5 2-3 кл.  
17.20-

18.55 
 

17.20-

18.55 
  Фролова Н.В. 

35 
Биатлон 

 
13 3,5 3-9 кл.  

15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
  Фролова Н.В. 

36 Волейбол 17 3,5 5-6 кл.     
18.10-

19.45 

15.40-

17.15 
Фролова Н.В. 

37 Легкая атлетика 36 3,5 6-10 кл.     
14.00-

15.35 

14.00-

15.35 
Фролова Н.В. 

38 
Лыжные гонки 

 

40 

 
3,5 2-4 кл.  

14.00-

15.35 
 

14.00-

15.35 
  Фролова Н.В. 

39 
Лыжные гонки 

 

41 

 
3,5 6-7 кл. 

14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
 Фролова Н.В. 

40 
Лыжные гонки 

 

42 

 
3,5 8-11кл. 

16.30-

18.05 
 

16.30-

18.05 
   Фролова Н.В. 

41 Волейбол 21 3,5 6-9 кл.  
19.00-

20.35 
 

19.00-

20.35 
  Хайретдинов Д.Н. 

42 

ГТО - путь к 

здоровью (Корр. 

шк.) 

23 3,5 7-10 кл.  
15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
  Якупов Р.Р 

43 
Футбол (Корр. 

шк.) 
58 3,5 

4-6 кл. 

 

14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
   Якупов Р.Р. 

44 
Настольный 

теннис 
48 3,5 16-17 лет 

14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
   Адигамов М.В. 

45 Волейбол 18 3,5 6-9 кл. 
15.40-

17.15 
 

15.40-

17.15 
   Гилязов А.М. 

46 Волейбол 19 3,5 9-11 кл.  
17.20-

18.55 
 

17.20-

18.55 
  Гилязов А.М. 

47 Волейбол 20 3,5 5-7 кл    
14.00-

15.35 

15.40-

17.15 
 Гилязов А.М. 

48 Биатлон 15 3,5 4-5 кл.   
14.50-

16.25 
 

14.50-

16.25 
 Кандратьев В.Ю. 

49 Лыжные гонки 46 3,5 1-4 кл.    
17.20-

18.55 
 

15.40-

17.15 
Кандратьев В.Ю. 



 


