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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ с/п «ФОРТУНА» ГБОУ СОШ с. КАМЫШЛА 

 

№ ВИД СПОРТА Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. ПДО 

1 Лыжные гонки 

(юн.дев.10-11кл.) 

 15.30-

17.00 

 15.30-

17.00 

 15.30-

17.00 

Махметов А.А. 

2 Лыжные гонки 

(юн.дев. 6-7 кл.) 

 

 

14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

Махметов А.А. 

3 Лыжные гонки 

(юн.дев. 8-9 кл.) 

15.30- 

17.00 

 15.30- 

17.00 

 15.30- 

17.00 

 Махметов А.А. 

 

4 Борьба «Куреш» 

(Юн. 5-10 кл.) 

 17.00-

18.30 

 17.00-

18.30 

 17.00-

18.30 

Нурутдинов 

И.М. 

5 Волейбол 

(юн.9-11 кл.) 

 19.00-

20.30 

  19.00-

20.30 

 Хайретдинов 

Д.Н. 

6 Футбол 

(юн. 9-11 кл.) 

17.30-

19.00 

 17.30-

19.00 

 17.30-

19.00 

 Рузметов Ш.С. 



7 Футбол 

(юн. 4-5 кл.) 

14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

 Рузметов Ш.С. 

10 Футбол  

(юн. 7-8 кл.) 

 15.30- 

17.00 

 15.30- 

17.00 

 15.30- 

17.00 

Рузметов Ш.С. 

 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

В СПОРТИВНОМ ЗАЛЕ ГБОУ СОШ с. КАМЫШЛА 
 

№ ВИД СПОРТА Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. ПДО 
1 Баскетбол 

(юн. 1-2 кл.) 

13.00-

14.30 

 13.00-

14.30 

 13.00-

14.30 

 Шакуров И.И. 

2 Баскетбол 

(Дев. 9-11 кл.) 

18.00-

19.30 

 18.00-

19.30 

 18.00-

19.30 

 Шавалиев М.Г. 

3 Баскетбол 

(Дев. 6-7 кл.) 

14.30-

16.00 

 14.30-

16.00 

 14.30-

16.00 

 Шавалиев М.Г. 

4 Баскетбол 

(юн. 5-7 кл.) 

 17.00-

18.30 

 17.00-

18.30 

 17.00-

18.30 

Гараев А.Н. 

 Борьба 

(Юн. Дев5-11 кл) 

 14.30-

16.00 

 14.30-

16.00 

  Сафин И.Т. 

 

 

 

 

 



РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

В  ТРЕНАЖОРНОМ ЗАЛЕ  
 

№ ВИД СПОРТА Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. ПДО 

1 Пауэрлифтинг 

(юн. 9-11 кл.) 

 15.00-

16.30 

  15.00-

16.30 

15.00-

16.30 

Шаймарданов 

А.А. 
 

         

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

В ТЕННИСНОМ ЗАЛЕ с/п «ФОРТУНА» ГБОУ СОШ с. КАМЫШЛА 

 

№ ВИД СПОРТА Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. ПДО 

1 Настольный 

Теннис 

(юн. дев.9-11 кл.) 

 14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

  Хайретдинов 

Д.Н. 

2 Настольный 

Теннис 

(юн.дев. 6-7 кл.) 

14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

 14.00-

15.30 

 Махметов А.А. 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

В ЗАЛЕ ГБОУ СОШ с. КАМЫШЛА 

 



№ ВИД СПОРТА Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. ПДО 

1 Пауэрлифтинг 15.00-

16.30 

15.00-

16.30 

    Инсапова А.Р. 

2 Пауэрлифтинг   15.00-

16.30 

15.00-

16.30 

  Инсапова А.Р. 

 

 

 

 

«Согласовано»                                                                                                    

Директор ГКОУ имени  

Акчурина А.З. с. Камышла                                                                            

_____________ З.Г. Садриев                                                                                                                                                                   

«_____» __________ 2015 г. 
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РАСПИСАНИЕ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ  

 

  

№ ВИД СПОРТА Пн. Вт. Ср. Чт. Пт. Сб. ПДО 

1 Лыжные гонки  15.00-

16.30 

 15.00-

16.30 

 15.00-

16.30 

Шакуров И.И. 

2 Легкая 

Атлетика 

16.00-

17.30 

 16.00-

17.30 

 16.00-

17.30 

 Шакуров И.И. 

 


